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par  Pasca le  Cassagnes

BOUTENAC
MON ÉTÉ DANS
LES CORBIÈRES

les  expér iences

Au sud-ouest de Narbonne, la vigne, les pins, la pierre et le vent
s’unissent, sculptant des paysages d’une beauté saisissante.
Ce sont les gardiens immémoriaux de cette appellation des Corbières,
une invitation à plonger au cœur de ce terroir secret du Midi
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LE SOUFFLE DU SUD. Le petit massif du Pinada,

avec ses collines pierreuses et ses croupes coiffées

de pins, est l’épicentre vivant du cru. D’un côté,

la force du calcaire, du soleil et du Cers, ce vent

nord-ouest dominant qui rappelle le mistral 

provençal. De l’autre, la douceur des collines de grès, 

l’importance des brises marines, des cyprès

et des parfums de cistes. Reconnue depuis 2005

en tant que corbières-boutenac et voguant sous 

son seul nom depuis l’année dernière, l’appellation 

boutenac s’étend sur dix communes, de Lézignan-

Corbières à Saint-Laurent-de-la-Cabrerisse.

En tout, 220 hectares de sols de galets roulés

et de grès, éponges à chaleur qui assurent drainage 

et maturation optimale. Les vins y puisent intensité, 

élégance et personnalité.
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Tout l’été, la vigneronne et œnologue Martine Pagès
du domaine La Bouysse, partage son savoir en proposant

une balade à pied au milieu des vignes au pied de la Pinada.
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LA GRANDEUR DU CARIGNAN. 

Longtemps mal aimé, le cépage 

règne désormais en maître

dans les assemblages (30 à 80 %),

avec les incontournables grenache, 

mourvèdre et syrah. Robe profonde, 

complexité aromatique, générosité, 

tannins soyeux et fraîcheur 

remarquable, Boutenac maîtrise

l’art du carignan. « C’est le cépage

le plus typique et le plus adapté

à la sécheresse », souligne Eric 

Robert, le directeur de la cave Terre 

d’Expression à Fabrezan.

Jean-Paul Serres (Château Sainte 

Lucie d’Aussou) va même plus loin 

avec son carignan blanc, esquisse 

d’un possible boutenac blanc.

UNE MOSAÏQUE DE SAVEURS.

Avec vingt-neuf producteurs

(vingt-six caves particulières

et trois coopératives), les vins

de Boutenac offrent une diversité

de styles et de philosophies.

Et les domaines aiment ouvrir 

leurs portes pour des dégustations 

intimistes, visites de chais,

balades dans les vignes, repas

dans le vignoble, etc. Autant 

d’occasions de rencontrer

les artisans du cru, d’écouter

leurs anecdotes et d’explorer

un cahier des charges qui assure 

excellence et singularité.
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DE LA TERRE ET DES PIERRES. 

Boutenac, c’est d’abord un décor. 

Des collines de grès qui affichent 

un petit air toscan, une pinède 

domaniale d’un peu plus de mille 

hectares, des sentiers de randonnée 

(circuit des combes, boucle

des terroirs) jusqu’au sommet

du Pinada (273 mètres) et des vues 

grandioses sur les Corbières,

les Pyrénées, la montagne Noire, etc. 

Côté patrimoine historique, on peut 

admirer la chapelle Saint-Siméon, 

l’église romane Saint-Martin

à Gasparets ou encore l’église

Saint-Mamès, datant du XIIe siècle, 

entre autres.

DOLCE VITA MÉRIDIONALE.

Ici, la convivialité et la joie

de vivre sont des religions.

Une fête de village, une table 

dressée à l’ombre des platanes,

une balade parmi les vignes

et les pins où se tissent

des liens indéfectibles

avec ceux qui s’attachent

à hisser leur cru au sommet

du Languedoc, Boutenac

a un sens inné de l’accueil,

un grand savoir-faire

et beaucoup de savoir-vivre. 
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Château de Luc
Le fief de la famille Fabre depuis 1605 
invite à remonter le temps avec ses 
salles historiques remplies d’objets 
d’époque et sa cave souterraine du XIVe 
siècle. On peut y jouer à un escape game 
captivant (À la recherche de la cuvée 
perdue) qui vous plonge en 1907,
année de la grande révolte vigneronne. 
Une heure pour déjouer les fraudeurs
et sauver le vin français. L’expérience
se clôture par une dégustation
de cuvées, dont celles du château
Fabre-Gasparets en boutenac.
Le tout orchestré par Jeanne Fabre,
la vice-présidente du syndicat viticole
de l’appellation, férue d’histoire
et amoureuse de son terroir.

Les + : De nombreuses activités
dont un casino du vin, un Cluedo
géant, des sorties à vélo électrique
et des balades en 4x4 pour découvrir
le terroir de l’appellation.

Château de Luc - Famille Fabre
1, avenue Jean Moulin
11200 Luc-sur-Orbieu
Tél. : 04 68 27 10 80
famillefabre.com

Domaine de Villemajou
C’est ici que Gérard Bertrand a forgé
sa passion au côté de son père Georges. 
Dès l’âge de 10 ans, à l’époque
de ses premières vendanges, le futur 
ambassadeur de l’art de vivre du Sud 
s’est imprégné de la vision du travail
qui régnait sur ce domaine,
entre précision et terroir.
Une exigence qui ne l’a jamais quitté. 
Sous son impulsion, en tant que
premier président de l’appellation,
plus des deux tiers des vignes de l’AOC 
boutenac sont aujourd’hui cultivées
en bio et biodynamie.

Les + : Découverte des vieilles
vignes de carignan, des sols
de galets roulés et de la cave
où s’initier à la biodynamie.

Domaine de Villemajou
Aigues Vives, 11200 Boutenac
Tél. : 04 68 27 85 35
gerard-bertrand.com

Château La Voulte-Gasparets
Un domaine pilier pour Boutenac,
dont la cuvée Romain Pauc
est un incontournable. Patrick,
Laurent et Paul Reverdy, dignes
héritiers des familles Pauc, Grulet
et Bergès, y perpétuent une tradition 
d’excellence qui remonte au XIXe 
siècle, mêlant un profond respect 
de la nature et une quête constante 
d’authenticité, notamment à travers 
la valorisation de leurs vieilles vignes 
de carignan, vinifiées en macération 
carbonique. Leurs vins rouges,
d’une régularité remarquable,
sont aptes à un vieillissement heureux. 
Les visites se font sans rendez-vous.

Les + : Découverte du chai
à barriques, des cuves, du caveau
où les dégustations sont commentées 
par la famille.

Château La Voulte-Gasparets
13, rue des Corbières Gasparets
11200 Boutenac
Tél. : 04 68 27 07 86
lavoultegasparets.com

Mon road trip

Collaboration commerciale.

Le château de Luc.
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Château Saint-Estève
Blottie dans une pinède, cette 
propriété millénaire est liée à l’abbaye 
cistercienne de Fontfroide et à l’écrivain 
aventurier Henry de Monfreid, arrière-
grand-père et grand-père d’Amélie
et Éric Latham, sœur et père de David, 
ancien président de l’appellation 
boutenac, disparu en 2024.
Elle propose des marchés gourmands 
nocturnes tout l’été à la découverte
de créateurs et producteurs locaux
dans une ambiance festive.

Les + : Les « Estev’Night »
ou marchés nocturnes les 23
et 30 juillet puis les 6 et 13 août.

Château Saint-Estève
Domaine de Saint-Estève
11200 Thézan-des-Corbières
Tél. : 04 68 43 32 34
famillelatham.com

Cellier des Demoiselles
Fondée en 1914, cette cave coopérative 
incarne l’histoire viticole de Boutenac. 
Ses murs ont vu défiler plus de cent 
millésimes et son nom rend hommage 
aux « demoiselles » du village, héroïnes 
des vignes pendant la Grande Guerre. 
Aujourd’hui, 56 coopérateurs, la plupart 
certifiés bio et HVE, cultivent 400 
hectares. La moitié de leur production 
est en AOC corbières et une partie
en boutenac. L’été, Carlos nous guide 
pour une déambulation entre vignes, 
village et chais, avant de partager
vins et tapas avec ses hôtes. 
Réservations en ligne.

Les + : Sentiers du vin, chasse
au trésor, découverte de la cave, 
parcours olfactif et sensoriel,
soirées brasero (dates à venir).

Cellier des Demoiselles
5, rue de la Cave
11200 Saint-Laurent-de-la-Cabrerisse
Tél. : 04 68 44 02 73
cellierdesdemoiselles.com

Domaine La Bouysse
Les vignes du domaine sont situées
au pied du Pinada, face au massif
classé de Fontfroide, à dix kilomètres
de la mer à vol d’oiseau. Tout l’été,
la vigneronne et œnologue Martine Pagès, 
très pédagogue, y partage son savoir
en proposant une balade à pied pour 
fouler les galets roulés, respirer
la garrigue chauffée au soleil, admirer
les pierres sèches restaurées et découvrir
les secrets de la viticulture bio. Le départ
se fait près du stade de rugby Georges 
Bertrand, figure locale qui transmit
à son fils Gérard aussi bien la passion
du vin que celle du ballon ovale.

Les + : Balade proposée chaque 
mercredi à 17 heures en juillet et août, 
sur inscription 24 heures à l’avance. 
Dégustation de cinq cuvées et de produits 
locaux comme le délicieux boudin Galabart 
ou les fromages de chèvre fermiers.

Domaine La Bouysse
3, route de Montseret
11200 Saint-André-de-Roquelongue
Tél. : 04 68 45 50 34
domainelabouysse.com

SPI-K-TRI Street Art Universe
L’ancienne coopérative de ce village a été réhabilitée en musée d’art 

urbain et éco-industriel. Au-delà d’une exposition, il s’agit ici de vivre une 
immersion (c’est le nom de la visite partielle), voire une lévitation (visite 

complète) dans une cave dont les cuves et les murs sont devenus des toiles 
géantes. Plus de 3 000 œuvres sur un parcours de 2,5 kilomètres

où peintures, sculptures et graffitis s’entremêlent entre art du recyclage
et transformation de matériaux de rebut en pièces maîtresses.
Cette réflexion sur la surconsommation est menée par l’artiste

Florent Hamel, dit Spiktri et sa « Spiktri Family ». Comme un bon vin,
cet univers évolue sans cesse avec l’accueil de nouvelles œuvres

 de graffeurs locaux et internationaux, 2flui, Horor ou Nhobi, par exemple.

Les + : Ouvert les mercredi, samedi et dimanche de début avril à début 
novembre, mais tous les jours en juillet et août. Ateliers participatifs

avec l’artiste. Billet combiné avec la coopérative oléicole l’Oulibo
à Bize-Minervois (loulibo.com), permettant de visiter les deux lieux.

Musée et galerie Spiktri
25, avenue des Vignerons, 11200 Ferrals-les-Corbières

Tél. : 04 68 90 76 01 - spiktri.com
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Le Resto de La P’tite cave
Caviste et vigneron, Gilles Pillault a transformé
l’ancienne brasserie villageoise en un repaire 
gourmand, à deux pas de sa cave. Sous les platanes, 
l’ardoise chante le Midi : salade de pois chiches, 
courgettes d’Ornaisons farcies, brochettes d’agneau 
ratatouille, encornets à la sétoise, etc. Les amateurs 
de saveurs franches succombent à la côte de bœuf 
Simmental, grillée à la souche de vigne. Côté cave,
une sélection affûtée de vins bio et nature,
tous locaux. C’est la cantine des vignerons du coin.

Les + : Soirées tapas, dîners jazz. Vins et produits 
régionaux, cafés, rhums, whiskies, bières locales, 
poulets fermiers rôtis, fromages et pâtisseries
à emporter.

Le Resto de La P’tite cave
1, avenue des Platanes
11200 Ornaisons
Tél. : 06 13 93 42 58

La Touketa
C’est l’escapade estivale qui décoiffe. Perché
au-dessus du château Ollieux Romanis, son bistrot
d’été offre une vue panoramique et une cuisine solaire 
et sincère portée par le chef Arnaud Roques (qui a fait 
ses armes auprès de chefs étoilés, dont Franck Putelat, 
Michel Guérard et Gilles Goujon) en binôme avec
Yann Bourgeois Faucon (ex-second de Gilles Goujon).
Sur la base de produits ultra-locaux, le duo propose
des classiques sudistes revisités avec justesse,
du potager à l’assiette, et des viandes grillées
aux sarments. Côté vins, les cuvées du domaine 
côtoient celles des copains vignerons du coin.

Les + : Soirées DJ le jeudi en juillet et août. Ateliers 
de cuisine, dégustations thématiques, expos 
permanentes et éphémères. Restaurant des Ollieux, 
situé au pied des vignes.

La Touketa
Château Ollieux Romanis
11200 Montséret
Tél. : 04 68 43 35 20 - ollieuxromanis.com
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La Touketa.
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Esprit canaille
Dans cette ancienne distillerie de village
métamorphosée en bistrot campagnard souffle
un esprit canaille, ambiance guinguette, avec large 
terrasse panoramique face au clocher et à la campagne. 
Viandes locales à la braise, poissons de la criée
de Port-La Nouvelle, légumes bio du voisin, la cuisine 
célèbre le terroir. Dans les assiettes généreuses, 
le carpaccio de picanha aux copeaux de parmesan 
précède une entrecôte fondante ou un cabillaud gratiné 
à l’aïoli. Pour finir, un baba maison, tout en légèreté.
Les vins des alentours, soigneusement choisis, 
complètent ce festival.

Les + : Concerts de jazz tous les dimanches soir
de l’été. Marché de producteurs tous les mardis matin. 

La Vieille Dame
49, avenue de Talairan
11200 Saint-Laurent-de-la-Cabrerisse
Tél. : 04 68 93 61 70

Les Calicots
Derrière l’église de Fabrezan, dans une venelle
discrète, l’enseigne claque comme un tissu ancien.
Dans ce qui fut la mercerie familiale, la cuisine 
savoureuse d’Olivier Legras s’appuie sur les produits 
labellisés Pays Cathare : cassolette de moules à l’anis 
vert, rognons de veau à la carthagène de Fabrezan,
loup grillé au fenouil, crème brûlée à la lavande, etc. 
Une cinquantaine de vins régionaux triés sur le volet 
les accompagnent avec justesse. Le tout servi
dans une salle climatisée ou un patio ombragé.

Les + : Tour du XIIe siècle et église Saint-Étienne 
classées monuments historiques, sentier jusqu’à
la chapelle Notre-Dame de Consolation qui surplombe 
Fabrezan et les vignes (en septembre festival
Le Son Miré).

Les Calicots
17, rue du Commerce
11200 Fabrezan
Tél. : 04 68 49 18 54

Chez Bembe
Bembe, alias Benjamin Serrano,
est l’ami des vignerons du coin.

C’est dans son restaurant que l’on trouve
le plus de références en appellation 

boutenac dans la région.
Des tapas, des viandes et poissons grillés,
à la plancha ou au feu de bois, ou encore 
cette belle côte à l’os pour accompagner

la profonde et veloutée cuvée
B de Boutenac des Celliers d’Orfée.

Le + : Les vins sont à emporter
à prix producteurs

avec 10 euros de supplément
pour une consommation

sur place.

Chez Bembe
1, rue de l’Orbieu

11200 Ferrals-les-Corbières
Tél. : 06 43 17 45 90

Le restaurant Les Calicots.
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Gîtes du domaine Paul Huc
Les sourires d’Aude et Florence illuminent
ce lieu pensé à leur image, chaleureux, discret,
élégant. En hommage à leurs ancêtres vignerons
et à leurs parents, Jacqueline et François Bories,
qui ont fait la renommée du château Ollieux Romanis, 
elles ont redonné vie à l’ancien domaine viticole 
familial. Chaque appartement possède son espace 
extérieur privatif. Cuisine pro et potager
généreux pour les gourmets, ombre des platanes
pour les rêveurs, piscine bordée de troènes,
une vraie douceur de vivre.

Les + : Repas vignerons, dégustation de vins,
ateliers, animations bien-être et nature.

Domaine Paul Huc
37, avenue de Lagrasse, 11200 Fabrezan
Tél. : 06 81 59 98 08 (Florence)
paulhuc.com

Gîtes du château Maylandie
Delphine Maymil et Éric Virion ne se contentent
pas de cultiver 25 hectares de vignes, ils ouvrent 
également grand les portes de leur domaine
et de leurs gîtes bien nommés (Malvoisie, Grenache
et Syrah). Pensés pour accueillir jusqu’à six hôtes,
ils conjuguent confort optimal (climatisation, terrasse 
privative avec barbecue, accès illimité à la piscine)
et charme irrésistible.

Les + : Visite des vignes et du caveau, une dizaine
de cuvées à découvrir dont les trois vins rouges
issus du terroir de Boutenac.

Château Maylandie
18, avenue de Lézignan - 11200 Ferrals-les-Corbières
Tél. : 06 61 93 01 33 - maylandie.fr/gites
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Les gîtes du domaine Paul Huc.
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La Bastide de Marie
À sept kilomètres de l’abbaye de Fontfroide,
cette belle demeure peut accueillir
jusqu’à douze personnes dans ses intérieurs 
spacieux et climatisés avec poutres 
apparentes, son salon avec cheminée,
sa terrasse, son jardin clos et sa piscine 
privée. La propriétaire, vigneronne 
passionnée, propose des visites
de la cave et des dégustations.
Des promenades sur les sentiers proches,
comme celui de l’Ermitage, offrent
un panorama imprenable sur les Corbières.

Le + : Visites originales comme la miellerie
de Montseret ou le moulin de Boysède
à Lagrasse.

La Bastide de Marie
4, domaine Saint Jean de la Gineste
11200 Saint-André-de-Roquelongue
Tél. : 06 98 88 70 17 (Camille Bacave)
et 06 98 88 70 17 (Marie-Hélène Bacave)

Gîtes La Bohême et La Barraquette
Au cœur d’un village baigné de lumière et de parfums

de garrigue, Anne et Jacques Marsérou ont imaginé
un havre de paix indépendant. À l’étage d’une superbe 

bâtisse, deux grandes chambres climatisées
promettent des nuits douces après ses échappées 

vigneronnes. La cuisine, ouverte sur la véranda
et le jardin, invite à partager des moments gourmands.

Côté détente, piscine privative, billard et terrasse 
ombragée avec barbecue.

Les + : Départs de sentier de randonnée pédestre et VTT. 
Récolte des fruits (abricots, nèfles, raisins) et des olives. 

Initiation aux vendanges.

La Bohême et La Barraquette
11200 Montséret

Tél. : 04 68 11 40 70

L’Abbaye de Fontfroide est située à quelques kilomètres
de Saint-André-de-Roquelongue, pas très loin de la Bastide 
de Marie (voir ci-contre).

Les gîtes La Bohême et La Barraquette.

Pr
es

se

Pr
es

se
, Y

an
n 

M
on

el


